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Ainoa Nieto Claudin es veterinaria de fauna silvestre y trabaja como Investigadora Principal del
Programa de Tortugas Terrestres de 1a Fundacion Charles Darwin y el Instituto de Medicina de la
Conservacion del Zoologico de Saint Louis. En este articulo nos habla de su importante trabajo en las
Galapagos, un espejo que refleja a pequena escala las problematicas que experimenta nuestro planeta.

Ha sido un largo dia de trabajo. Después de ca-
minar 7 horas sin descanso y recorrer los casi |7
km que separan la playa de la cima del volcan, por
fin hemos llegado a nuestro destino. Estamos en
Alcedo, un espectacular volcan que se eleva 1.130
msnm y que acoge a una especie Unica de tortuga
gigante (Chelonoidis vandenburghi). El recibimiento

que nos da el volcan no puede ser mas impre-
sionante, el cielo se tife de rojos y naranjas, el
mar brilla al fondo, alla lejos, de donde venimos,
y decenas de tortugas aprovechan los ultimos ra-
yos de sol para ingerir unas pocas hierbas mas,
antes de buscar un lugar abrigado donde pasar la
noche. Esta es la quinta vez que subo a la cumbre

de este volcan y, sin embargo, cada vez parece
que fuera la primera. Su belleza, su inmensidad, la
tranquilidad con que tortugas y aves conviven en
este pequeno refugio del planeta donde los seres
humanos rara vez hacen su aparicion, transmite
una sensacion de paz y de libertad muy dificil de
imaginar en los tiempos que corren.

Izquierda) Tortugas gigantes en la cumbre del volcan Alcedo en la isla Isabela / José Carrion . Derecha) Equipo de trabajo en la cumbre del Volcan Alcedo / Juan Manuel Garcia

Consulta aqui todos los numeros de NaturalMente

©


https://www.facebook.com/MNCNcomunica
https://twitter.com/MNCNcomunica
https://www.instagram.com/museocienciasmadrid/
mailto:naturalmente@mncn.csic.es
http://www.mncn.csic.es/Menu/Noticias/NaturalMente/seccion=1490&idioma=es_ES.do

©

sumario

atural
ﬁmente 33

Pero Galapagos no es solo un paraiso, no es el
edén que muestran algunos documentales, don-
de solo existen animales salvajes pintorescos y
con caracteristicas poco probables en la natura-
leza como aves no voladoras, iguanas buceado-
ras o tortugas inmensas. Galdpagos es eso, y es
mucho mas.

Galapagos es el hogar de al menos 30.000 per-
sonas, segun los datos del Ultimo censo elabora-
do por el INEC y soporta una poblacion flotan-

te de turistas que sobrepasa los 275.000 al ano.

Considerando que solo el 3% del territorio de
las islas es zona no protegida y que este remoto
archipiélago apenas dispone de agua potable y
carece de alcantarillado, la sostenibilidad de este
sistema es cuestionable.

Llegué a las Ga-
lapagos en 2011,
fascinada como

tantas
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otras personas, por su naturaleza y su biodi-
versidad Unica en el mundo. Soy veterinaria de
fauna silvestre, esa fue siempre mi vocacion y
mi suefo: trabajar en lugares remotos con ani-
males salvajes.Y quedé sorprendida, si, pero no
solo por observar estos increibles animales
“que no se asustan” de los seres humanos, sino
porque Galapagos ejemplifica, de manera muy
evidente, todos los retos que estamos enfren-
tando a lo largo y ancho del planeta: cambio
climatico, fragmentacién y pérdida de los eco-
sistemas, extincion de especies, contaminacion,
trafico ilegal, mala gestion de la administracion
publica, indiferencia de la sociedad... La lista si-
gue y sigue. En un lugar pequeno como

son las Galapagos, todo sucede a

pequefa escala y tal vez

Tortugas gigantes en la cumbre del volcan Alcedo en la isla Isabela / Juan Manuel Garcia
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“Este pequeiio refugio donde
los seres humanos rara
vez hacen su aparicion,

transmite una sensacion de

paz y libertad muy dificil de
imaginar en los tiempos que
corren”

por eso, por esa condensacion en espacio y
tiempo que sucede a veces en las islas, los im-
pactos, tanto los positivos como los negativos,
son mas evidentes.

En 2016 comencé a trabajar en el Programa
de Ecologia de Movimiento de Tortugas Terres-
tres (PEMTG), un equipo multidisciplinar de
biologos, veterinarias y educadoras que desde
el afo 2009 trabajaban por la conservacion del
animal mas iconico de las Galapagos: la tortuga
gigante. He de confesar que las tortugas nunca
fueron un animal que llamara mucho mi aten-
ciéon cuando era nina, tal vez por lo tranquilas,
por lo lentas, tan diferentes a mi forma de ser
mas impaciente. Ahora no pienso lo mismo. En
los casi seis afos que llevo trabajando en este
Programa, del que ahora soy la Investigadora
Principal, he aprendido mucho, sobre todo, a
respetar y admirar a estos gigantes centenarios
que han sufrido una historia de verdadero te-
rror. Las tortugas de Galdpagos fueron cazadas
hasta casi su extincion por piratas y balleneros
en los siglos XVII y XVIII. Poco después, colec-
cionistas e investigadores se llevaron tortugas
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hacia todos los puntos cardinales del planeta
para ser exhibidas, investigadas y mantenidas en
cautividad. Cuando se fundo el Parque Nacio-
nal Galapagos y la Estacion Cientifica Charles
Darwin en 1959, dos de las catorce especies de
tortuga gigante se habian extinguido (el Solitario
Jorge sobrevivid hasta 2012 pero la especie es-
taba funcionalmente extinta en la naturaleza) y

Suscribete

otras dos especies estaban al borde la extincién:
en la isla Espanola quedaban sobre 14 supervi-
vientes de la masacre que habia extinguido a sus
congéneres en Pinta y Floreana, mientras que en
la isla Pinzon las ratas introducidas por los seres
humanos hacian estragos entre la poblacion de
tortugas recién nacidas, por lo que no existia
reclutamiento de nuevas generaciones.

Ainoa Nieto y Sharon Deem analizando muestras de tortugas terrestres en la cumbre del volcan Alcedo en 2018.

/ Joshua Vela
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Han pasado 62 afios y los resultados de los
esfuerzos de conservacion llevados a cabo son
muy notorios. Las tortugas de Espanola vuelven
a poblar su isla, con una poblacion estable de mas
de 2.000 individuos; las ratas fueron erradicadas
en Pinzon y nuevas especies que se consideraban
extintas han hecho su aparicion. Pero han surgi-
do nuevas amenazas.

“Galapagos ejemplifica,
de manera muy evidente,
todos los retos que estamos
enfrentando a lo largo y
ancho del planeta”

Regresamos un momento a la cumbre de Alce-
do. Amanece en el volcan y el viento y la garua
(esa lluvia fina que llamariamos orvallo o chiri-
miri) azotan con fuerza. Las tortugas permane-
cen ocultas entre la vegetacion. Recordemos que
son reptiles y, como tal, su temperatura depende
del clima, deben protegerse del frio tanto como
del calor. Un pequefo equipo de investigadores
avanza entre las rocas y los helechos, soy la Uni-
ca mujer; algo todavia comin en la ciencia, sobre
todo, en los proyectos que se realizan en el cam-
po, donde se requiere fuerza, resistencia y volun-
tad, que parecen haber sido asignadas solo a una
parte de la poblacion humana. No buscamos a
cualquier tortuga, buscamos a una en particular,
que esta marcada con un dispositivo de rastreo
GPS. El PEMTG cuenta con mas de 60 tortugas
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A la izquierda, tortuga gigante cruzando la carretera principal en Santa Cruz y, a la derecha, compartiendo habitat con vacas en una finca ganadera de Santa Cruz / Stephen

Blake y Ainoa Nieto

marcadas en tres islas (Santa Cruz, Espanola e
Isabela) que monitorea de manera regular para

conocer sus movimientos y su estado de salud.

Cada ano debemos encontrarlas a todas, descar-
gar los datos que ha almacenado el GPS, asegu-
rarnos de que todo funciona correctamente y
realizar una evaluacion del estado de salud de
cada una.

Desde que me uni al PEMTG no solo hemos
estudiado la salud de todas las tortugas marcadas
con GPS; sino que hemos muestreado a mas de
700 tortugas de nueve especies diferentes. Em-
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“Hemos descrito por
primera vez los valores
sanguineos de las
tortugas de Galapagos,
cuatro nuevos virus y
nuevas amenazas para
su conservacion como la
resistencia a antibiéticos y
la ingestion de plasticos”

pleando barco, helicoptero y caminando mucho
(imucho!), hemos recogido cantidad de informa-
cion de valor incalculable.Y todo este esfuerzo
ha dado sus frutos. Hemos podido describir por
primera vez los valores sanguineos (hematologia
y bioquimica) de las tortugas de Galapagos que
no se conocian hasta ahora. Hemos descrito cua-
tro nuevos virus en las tortugas, dos adenovirus y
dos herpesvirus.Y hemos encontrado que existen
nuevas amenazas para la conservacién de las tor-
tugas terrestres, como la presencia de resisten-
cias a los antibioticos y la ingestion de plasticos.
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La investigadora recogiendo muestras en el volcan /
Joshua Vela
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Y es que Galapagos es ese microcosmos don-
de coexisten las tortugas del remoto volcan Al-
cedo y las tortugas que ingieren la basura que los
humanos arrojamos al borde la carretera en la
isla Santa Cruz o que conviven con las vacas en
las fincas de ganado.

Santa Cruz es la isla donde vive el grueso de la
poblacion humana del archipiélago, a la que llegan
la mayor cantidad de turistas y la que mas rapido
(¢y peor?) ha crecido en los ultimos afios. Nuevos
barrios como El Mirador han comido terreno a
las zonas que hacian de amortiguamiento de las
diferencias entre las areas protegidas y las zonas
urbanas. Se han abierto nuevas carreteras y ac-
cesos, ha crecido la demanda de recursos (agua,
electricidad, combustibles fosiles, transporte), ha
aumentado el nimero de vehiculos y se observa
mucha mas contaminacion cerca de los nicleos
poblados. Pero Santa Cruz es también el hogar
de dos especies de tortuga terretre: Chelonoidis
porteri que se distribuye en el suroeste de la isla
y Chelonoidis donfaustoi que se encuentra en el
centro-este de la isla. El estrecho contacto entre
la fauna silvestre y las actividades humanas ge-
nera nuevos y peligrosos impactos que estamos
describiendo en las tortugas terrestres: conta-
minacién con bacterias resistentes, ingestion de
basura y plasticos, atropellos y depredacion por
perros son algunas de las mas evidentes y que re-
quieren tomar medidas urgentes para proteger a
estas gigantes.

La pandemia del COVID-19 constituye una
senal de alarma muy evidente: los seres huma-

“No podemos pretender la
salud humana mientras no
aseguremos la salud del
medio ambiente que nos
rodea. Debemos actuar vy
debemos hacerlo ya”

nos estamos ocasionando cambios irreversibles
en los ecosistemas y su biodiversidad. Cambios
que tienen efectos muy perjudiciales sobre nues-
tra salud y la salud de todos los organismos del
planeta. No podemos pretender la salud humana
mientras no aseguremos la salud del medio am-
biente que nos rodea, y esto incluye el aire, el
agua, el suelo, los seres vivos... Debemos actuar
y debemos hacerlo ya.

Las tortugas gigantes en este microcosmos
que es Galapagos son un claro ejemplo. Sobrevi-
vieron a la extincion de los dinosaurios, coloni-
zaron islas remotas como el Archipiélago de Al-
dabra o las Islas Galapagos donde sobrevivieron
a las extinciones masivas de tortugas gigantes
que tuvieron lugar en las masas continentales.
Consiguieron (a duras penas) sobrevivir a la sed
de carne y aceite de piratas y balleneros, a la
codicia y el interés de los primeros cientificos...
Yo me pregunto ahora, si estas gigantes prehis-
toricas seran capaces de sobrevivirnos también
a nosotras y nosotros, al cambio climatico, a la
destruccion y contaminacion de sus ecosiste-
mas. Eso espero M
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