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"Hay una vida
Lmpresionante en

el bosque que el ser
humano no sabe leer”

Una osa parda en los
bosques de Finlandia/
Vincenzo Penteriani
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Marta del Riego Anta es escritora y periodista. Nacid en La Baneza, Ledn,
una tierra que le marco profundamente. Charlamos con ella sobre su ulti-
ma novela, Cordillera, un thriller atipico editado por AdN lleno de sonidos
naturales de la montana. El mundo rural, la conservacion de la biodiver-
sidad y unos personajes solidos e inolvidables, hacen de sus paginas un

disfrute poético y reflexivo.

¢Como surgio este libro y cuales dirias que
son los temas principales?

El libro surgié en la pandemia. Soy de un
pueblo de Ledn y vivo en un piso diminuto
en el centro de Madrid con un nino pequeno.
Decidi irme con él a La Baneza y alli pasé seis
meses. Mi padre tuvo una majada de ovejas y
un dia viendo un album familiar me encontré
una foto de una niRa con un “corderin” en bra-
zos y me vinieron de golpe todas las memorias:
mi infancia, el olor de la majada, el de las ove-
jas.. Como estaba encerrada y veia que la pri-
mavera explotaba fuera, me dije: “Mi préoxima
novela tiene que transcurrir al aire libre en un
paisaje espectacular y, sobre todo, la protago-
nista tiene que ser una pastora de ovejas”. De
ahi salié la idea. Los dos temas principales son
los puntos de vista del conservacionismo y de
los ganaderos y la dicotomia entre la ciudad y
el mundo rural.

¢Cémo fue el proceso de escritura? ;Tuviste
que documentarte mucho?

Si. La parte de las ovejas la tenia interiorizada
pero para toda la parte del oso tuve que ha-
cer un proceso de investigacion. Lei muchisi-
mos articulos, vi osos con bidlogos del Museo
Nacional de Ciencias Naturales (MNCN-CSIC)
que trabajan en la Cordillera Cantabrica, hice
esperas con guardas y revisé videos de cdmaras
trampa. Hay un momento maravilloso cuando
sale la osa de la osera con sus crias y les ense-
Nna la vida. Esto se ve a través de un telescopio
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para no molestar. Es un proceso muy intere-
sante. También recorrer y descubrir la vida del
bosque de hayas tan fascinante que hay en la
Cordillera Cantabrica. Fue una investigacion
gue me encantd y ahora es parte de mi vida.
Esta en la novela y la he hecho mia.

La novela estd ambientada en un entorno
rural montanoso con una historia muy
potente y personajes muy marcados.

Sin embargo, empleas un tono poético e
intimista. ;Tenias claro el tono que ibas a
usar cuando empezaste a escribir?

Lo gque tenia claro es que queria que fue-
ra una obra literaria. En realidad es un thriller
pero estd contando como una obra literaria.
Hay poesia porque yo soy una gran lectora de
este género. Queria que hubiese musica de-
tras de las palabras. No sélo importa la trama
sino también coémo esté contada. Importa que
haya un ritmo, que fluya. Es una novela sonora
porque se escuchan los sonidos de la naturale-
za. Me molesta cuando la gente va al campo y
dice que le gusta su silencio. En el campo no
hay silencio. No sabemos escuchar sus sonidos:
los insectos, el susurro de las hojas.. Yo queria
gue mi novela se escuchara. Hay palabras an-
tiguas en llionés o el sonido de los pandeiros.
Me interesa mucho el folclore, ya que cuenta
cdmo es un pueblo. La conjuncién de estos ele-
mentos le da una cualidad muy literaria, pero
no molesta a lectura, no me gustan los artifi-
cios. Quiero que el lector entre en la novela y
se deje llevar.
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Tu obra destila una fuerte conexién con el
mundo animal, especialmente con la osa.
¢Como fue ponerte en su piel?

Yo queria que hubiera la voz de un animal.
Esta la voz de una pastora trashumante, la voz
del bidlogo que llega a la aldea a estudiar al
oso y al lobo y los animales no tienen quien los
represente. Para crear la voz de la osa, que es
arriesgado, no es facil, lei muchisimo sobre osos
y hablé con bidlogos. Queria saber cémo era el
dia a dia de una osa y qué podria pensar. Es cu-
rioso porgue los lectores se identifican con ella.
Quiero que se metan dentro de su mente y ver
lo importante que es ver cdmo sobrevive. Es la
Unica forma de que entendamos la importan-
cia de la biodiversidad, poniéndote en el lugar
de otro y, esta vez, en el de un animal.

Una mujer pastora, la tradicion rural mas
pura versus la modernidad... ;Qué has
querido contar a través de estos elementos?

He querido que quienes lean el libro se me-

tan en la cabeza de cada uno de los personajes.
Que vean que en Espana tenemos un conflicto
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Marta del Riego Anta,
autora de Cordillera /
Vincenzo Penteriani

con el lobo, sobre todo. Entiendo las razones
de ganaderos y bidlogos. En el libro dejo que
hablen los personajes y yo no tomo partido,
pero el mero hecho de escribirla me posiciona.
Tomar partido por la biodiversidad. El arranque
del libro es una cita de Jorge Wagensberg que
cogi de una exposicion que visité en el MNCN:
"iPor qué salvar una especie? Sencillamente
porque la misma sinergia de las especies es la
que sostiene los ciclos de la vida. De cada es-
pecie dependen otras muchas y, a su vez, cada
una depende de otras tantas. La conservacion
de cada tuerca y de cada engranaje es la pri-
mera preocupacion de un buen mecanico". No
quiero dar una leccién a nadie. Quiero que lo
lean, se dejen llevar y cuando el libro acabe se
queden pensando. La literatura no esté para in-
formar pero si para hacer pensar.

También fue muy interesante investigar so-
bre la trashumancia. Al pueblo de mi padre
llegaban los trashumantes de la montana con
esos rebanos inmensos de ovejas merinas y los
mastines caminando por canadas y sendas mi-
lenarias. Iba con mi padre a la Feria del Pastor
gue marca el final de la época de los rebanos

La autora sosteniendo la
novela en la exposicion
Biodiversidad del MNCN /
Andrés Becerril Bragado

y el inicio de la trashumancia y me parecian
héroes y heroinas. ;Qué puede pensar una mu-
jer que esta de nueve de la manana a nueve
de la noche sola con su rebano en lugares sin
cobertura? Me parecié fascinante conocer a
Violeta Alegre, una pastora que tiene un reba-
no de merinas negras, hablar con ella y seguir
sus ritmos tan diferentes a los nuestros. Apoyo
mucho la trashumancia. Es una manera de res-
petar el medio ambiente y espero que no se
extinga.

¢Dirias que tu obra hace un guino a la
soledad e invita a la reflexion?

Si. Son dos personajes un poco solitarios y los
osos también lo son. En la naturaleza en reali-
dad nunca estas solo, lo que pasa es que no
nos damos cuenta. Cuando vamos al bosque
no somos conscientes de toda la vida que hay.
Por ejemplo, en los videos nocturnos aparecen
los arboles donde se restriegan los osos para
dejar sus marcas de olor y marcas fisicas. Esos
arboles son magicos para mi cuando veo to-
dos los animales que van pasando por alli: un
0s0, un lobo, un tején, un ciervo frota su corna-

Violeta Alegre es una
pastora que tiene un rebaio
de merinas negras y que
pasa muchas horas sola

con su rebatio en lugares
sin cobertura. Hablar con
ella y seguir sus ritmos tan
diferentes a los nuestros me
parecid fascinante

menta, un zorro.. Hay una vida impresionante
en el bosque que el ser humano no saber leer.
Yo queria contar que la soledad en la naturale-
Za no existe. Estamos rodeados pero tenemos
gue volver a aprender a leerla.
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La sinica forma de que
entendamos la importancia
de la biodiversidad es
poniéndonos en el lugar del
otro, en este caso, en el de
un animal
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NIBLE EN

Para acabar, si fueses un animal... ;Cual
serias? ;Y qué es la naturaleza en tu vida?

La naturaleza para mi es esencial. No podria
vivir sin ella. Escribir y naturaleza son mi dia a
dia. Cuando estoy mucho tiempo en la ciudad
me entra agobio. Respecto a los animales dudo
entre ser una osa en los bosques de hayas de la
montana o una nutria nadando y disfrutando
en los rios ®

PROS

Abejas Meliferas
su vida secreta en el bosque
Américo Cequeiro

Estamos ante un libro de gran
formato, que auna un texto e
imagenes de excelente calidad
en un diseno pulcro y elegante.
Un libro de capricho, ideal para
regalar, en el que se aprecia el
esfuerzo y el carifio que sus au-
tores, Ingo Arndt y JUrgen Tautz,
han puesto en cada pagina. La
editorial La fertilidad de la tierra
estd especializada en hacer libros
muy practicos sobre agricultura

y ecologia, sin embargo, en esta
ocasion se aleja de su linea habi-
tual, apostando por un libro de
gran formato que, de forma muy
elegante y estética se centra en la
biologia de las desconocidas abe-
jas mieliferas salvajes de bosque.

El libro trata la problematica que
enfrentan las abejas meliferas
salvajes, que se estan hibridan-
do con las abejas de patrones
domésticos, lo que supone una
lamentable pérdida de biodiver-
sidad en todo el mundo, aunque
los autores se han circunscrito al
ambito europeo.

Los autores, un fotégrafo y un
bidlogo del comportamiento,
han dedicado infinitas horas para
lograr imagenes de enjambres,

abejas silvestres, colmenas, etc.
A lo largo de los ocho capitulos
gue componen el libro, profu-
samente cuajados de microfo-
tografias de altisima calidad, se
desglosan las afecciones que les
transmiten las abejas domeésticas
Yy que estan poniendo en vilo la
continuidad de las poblaciones
salvajes en Europa.

Dedica también una parte a de-
tallar el comportamiento social,
la anatomia, sus depredadores y
parasitos asi como la formidable
bateria de adaptaciones que han
desplegado de estos insectos.

Seria de agradecer, contar con
mas libros de este tipo para
concienciar a un publico que,
aungue cada vez estd mas
sensibilizado de la importancia
vital de los polinizadores para

el funcionamiento de todos los
ecosistemas, no suele ser cons-
ciente de que no solo las abejas
domesticas polinizan. Por eso,
es necesario seguir prestando
atencion a los estudios sobre las
especies salvajes de abejas, asi
como a otros polinizadores. No
en vano, hace ya un tiempo que
Pilar Alvarez Fidalgo, documen-
to la presencia de mas de 140
especies de himendpteros en
un pequeno jardin urbano, en
el que su presencia es posible

gracias a que esta formado por
plantas autéctonas y no se hace
uso de pesticidas. Ojala este libro
sirva para seguir concienciando
a todos de cuanto necesitamos a
las abejas silvestres para sobrevi-
vir en el planeta.

3 EJAS MELIFERAS
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